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4. TEDEN 3. TEDEN 2. TEDEN 1. TEDEN I

RiZzota z buckami
Trdo kuhana jajca
Dusena Spinaca*
Kruh
Sezonsko sadje
RiZota z lecinim ragujem
(samostojna jed)
MeSana solata
Kruh

Sezonsko sadje
Testenine z buckami

Sir Montasio
Solata
Kruh
Sezonsko sadje
Drobne testenine v bistri zelenjavni juhi
Pica margerita
Ribana koromaceva solata
Kruh

Sezonsko sadje

Zelenjavna kremna juha z jecmenom*
Piscandji zrezek v pecici
Krompirjev pire
Kruh
Sezonsko sadje
Korenckova kremna juha z kuskus
Peceni koscki pis¢anca
Pecen krompir
Kruh

Sezonsko sadje
Drobne testenine v bistri zelenjavni juhi

Goveje polpete s paradiznikovo omako
Krompirjev pire
Polnozrnat kruh
Sezonsko sadje
Testenine s pestom
Duseni Cicerikini polpeti
MesSana solata
Kruh

Sezonsko sadje

Pripravki lahko vsebujejo zamrznjene/globoko zamrznjene surovine na izvoru.

OBCINA ZGONIK - OSNOVNA SOLA
“owwrec | vorec | sea | cemec | eemc | oo oo

Krompirjevi njoki z govejim ragujem
(samostojna jed)
Ribano korenje
Polnozrnat kruh
Sezonsko sadje
Drobne testenine v bistri zelenjavni juhi
Pica margerita
Cappuccio julienne
Kruh

Sezonsko sadje
Pira s paradiznikovo omako

Omleta iz pecice
Dusena blitva*
Kruh
Sezonsko sadje
Lazanja z govejim ragujem
(samostojna jed)
Korenje s petersiljem
Polnozrnat kruh

Sezonsko sadje

Ty e
4

Jesenski jedilnik za

FiZzolova kremna juha z rizem
Popeceni kruhki s stracchinom
Mesana solata
Kruh
Sezonsko sadje
Testenine z govejim ragujem
(samostojna jed)

Dusen strodji fizol*

Polnozrnat kruh

Sezonsko sadje

Spina¢na kremna juha s hrustljavimi
kruhovimi kockami

Pecen piscandji kotlet
Prazen koromac
Kruh
Sezonsko sadje
Zelenjavna kremna juha z kuskus
Pisc¢ancji zrezek z limonino omako
Krompirjev pire
Kruh

Sezonsko sadje

§.1.2024/2025

Testenine z oljem in parmezanom
Pecen file trske*
Gratiniran koromac
Kruh
Sezonsko sadje
Grahova juha s rizem*
Zapecen file morske plosc¢e*
Duseno korenje
Kruh

Sezonsko sadje
RiZota z zafranom

File trske v stilu meuniere*
Ribano korenje
Kruh
Sezonsko sadje
RiZota s parmezanom
Dusene sipe v omaki*
Prazen strocji fizol*

Kruh

Sezonsko sadje

rev. 23/08/2024

11/09/24

16/09/24
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13/09/24
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27/09/24

04/10/24

POTROSNIKE Z ALERGIJAMI ALI INTOLERANCAMI NA HRANO ali kogarkoli v njihovem imenu (starSe/skrbnike) obves¢amo, da lahko pripravljena in zauzivana hrana in pija¢a vsebuje enega ali ve¢ naslednjih alergenov kot sestavine ali v sledovih, ki izhajajo iz proizvodnega procesa: ZITA. KI VSEBUJEJO GLUTEN, RAKE, JAICA, RIBE,

ARASIDE, SOJO, MLEKO (VKLJUCNO Z

LAKTOZ0), ORESKE, ZELENO, GORCICO, SEZAMOVA SEMENA, ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITE v koncentracijah vigjih od 10 mg/kg ali 10 mg/liter, VOLCJI BOBIN, MEHKUZCE in vsi povezani derivati ali izdelki, ki temeljijo na (v skladu s Prilogo Il Uredbe EU 1169/11, zakonodajne uredbe 109/92, 88/2009 in kasnejsih sprememb).

Podatki v zvezi s prisotnostjo subjektov z alergijami ali intolerancami na hrano se zbirajo s predloZitvijo ustreznega zdravni$kega potrdila, v proizvodni fazi pa se oblikujejo prilagojeni obroki, brez alergenov, za katere je dokumentirana preobéutljivost.
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8. TEDEN 7. TEDEN 6. TEDEN 5. TEDEN I

Testenine s paradiznikovo omako

Trdo kuhana jajca

Dusena Spinaca*
Kruh

Sezonsko sadje
RiZota z lecinim ragujem
(samostojna jed)
Ribana zeljna solata

Kruh

Sezonsko sadje
Lazanja z bu¢kami in montasio

(samostojna jed)
Solata
Kruh
Sezonsko sadje
Drobne testenine v bistri zelenjavni juhi
Pica margerita
Ribana koromaceva solata
Kruh

Sezonsko sadje

Zelenjavna kremna juha z jeémenom*
Piscandji zrezek v pecici
Krompirjev pire
Kruh
Sezonsko sadje
Buckina kremna juha z kuskus
Peceni koscki pis¢anca
Pecen krompir
Kruh

Sezonsko sadje
Drobne testenine v bistri zelenjavni juhi

Goveje polpete s paradiznikovo omako
Krompirjev pire
Polnozrnat kruh
Sezonsko sadje
Testenine s pestom
Duseni Cicerikini polpeti
MesSana solata
Kruh

Sezonsko sadje

Pripravki lahko vsebujejo zamrznjene/globoko zamrznjene surovine na izvoru.

OBCINA ZGONIK - OSNOVNA SOLA
“owwrec | vtorec | sea | cemec | vewc | oo oo

Testenine z govejim ragujem
(samostojna jed)
Ribano korenje
Polnozrnat kruh
Sezonsko sadje
Testenine s pestom
Mocarela
Mesana solata
Kruh

Sezonsko sadje
RiZota z zafranom

Omleta iz pecice
Dusena blitva*
Kruh
Sezonsko sadje
Testenine z govejim ragujem
(samostojna jed)
Korenje s petersiljem

Polnozrnat kruh

Sezonsko sadje

Ty e
4

Jesenski jedilnik za

Fizolova kremna juha z rizem
Popeceni kruhki s stracchinom
Mesana solata
Kruh
Sezonsko sadje
Testenine z maslom in parmezanom
Goveji burger
Dusen strodji fizol*

Polnozrnat kruh

Sezonsko sadje

Spina¢na kremna juha s hrustljavimi
kruhovimi kockami

Pecen piscandji kotlet

Prazen koromac

Kruh
Sezonsko sadje

Zelenjavna kremna juha z kuskus
Pisc¢ancji zrezek v mlecni omaki

Krompirjev pire

Kruh

Sezonsko sadje

§.1.2024/2025

Pira s paradiznikovo omako 07/10/24
Pecen file trske*
Gratiniran koromac
Kruh
Sezonsko sadje
Grahova juha s rizem* 14/10/24
Zapecen file morske plosce*
Duseno korenje

Kruh

Sezonsko sadje

Testenine s paradiznikovo omako 21/10/24

File trske v stilu meuniere*
Ribano korenje
Kruh
Sezonsko sadje
28/10/24

pocitnice

rev. 23/08/2024

11/10/24

18/10/24

25/10/24

01/11/24

POTROSNIKE Z ALERGIJAMI ALI INTOLERANCAMI NA HRANO ali kogarkoli v njihovem imenu (starSe/skrbnike) obves¢amo, da lahko pripravljena in zauzivana hrana in pija¢a vsebuje enega ali ve¢ naslednjih alergenov kot sestavine ali v sledovih, ki izhajajo iz proizvodnega procesa: ZITA. KI VSEBUJEJO GLUTEN, RAKE, JAICA, RIBE,

ARASIDE, SOJO, MLEKO (VKLJUCNO Z

LAKTOZ0), ORESKE, ZELENO, GORCICO, SEZAMOVA SEMENA, ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITE v koncentracijah vigjih od 10 mg/kg ali 10 mg/liter, VOLCJI BOBIN, MEHKUZCE in vsi povezani derivati ali izdelki, ki temeljijo na (v skladu s Prilogo Il Uredbe EU 1169/11, zakonodajne uredbe 109/92, 88/2009 in kasnejsih sprememb).

Podatki v zvezi s prisotnostjo subjektov z alergijami ali intolerancami na hrano se zbirajo s predloZitvijo ustreznega zdravni$kega potrdila, v proizvodni fazi pa se oblikujejo prilagojeni obroki, brez alergenov, za katere je dokumentirana preobéutljivost.




